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PROGETTO GAS 
     Gruppo Appartamento Senior 

FINALITA' E OBIETTIVI: 

 

Sulla base delle rilevazioni effettuate sul territorio e dei servizi già presenti, emerge la 

necessità di intervenire a favore dei soggetti diversamente abili favorendo ed incrementando 

processi di socializzazione, di supporto nelle azioni  pratiche della vita quotidiana , di 

crescita e arricchimento per i soggetti diversamente abili e per la famiglia.  

 
 A tale scopo è presente nel nostro territorio la Fondazione di Partecipazione “Nuovi 

Giorni” che si occupa di dare una risposta concreta alle famiglie che si pongono oggi il 

problema del futuro abitativo del proprio figlio disabile. In via delle libertà a San Casciano 

VP è presente un appartamento nel quale la Fondazione svolge progetti di Vita Adulta e 

Indipendente. 

Il presente progetto si pone l'obiettivo di incrementare tali azioni attraverso la creazione di 

un percorso di autonomia e di socializzazione da svolgersi una volta la settimana presso 

l'appartamento sopra menzionato il lunedì mattina dalle ore 11,00 alle 14,00 circa anche con 

l'obiettivo di dare continuità alle azioni della Fondazione sopra citate. 

 

La scelta di formare un gruppo trasversale di utenti in carico ai servizi sociali dei Comuni di 

San Casciano, Tavarnelle, Barberino e Impruneta ha lo scopo di permettere la composizione 

di un  gruppo più omogeneo possibile in base alle patologie e alle abilità dei ragazzi in 

carico.   
 

Nell'ottica dell'integrazione tra servizi ed utenti di territori limitrofi, il progetto si pone come 

obiettivo quello di valorizzare ed ottimizzare le risorse disponibili,. Pertanto l'attività verrà  

realizzata con la presenza di un educatore professionale della Cooperativa Arca prevedendo 

la compartecipazione alla spesa dei diversi comuni e di una volontaria del servizio civile del 

Comune di San Casciano VP. 

 

AZIONI PREVISTE 

Data la posizione centrale dell'appartamento sarà possibile per i ragazzi e gli operatori 

prevedere azioni di vita quotidiana come recarsi a piedi sia nel centro storico sia presso il 

supermercato per l'acquisto degli ingredienti per la preparazione del pasto. Oppure potranno 
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essere progettate e condivise con i ragazzi altre attività che comunque puntino all'autonomia 

e alla socializzazione come di seguito proposto: 

• Programmazione e realizzazione del pranzo mediante la condivisione delle azioni 

preparatorie  (scelta del pasto, attribuzione delle mansioni, recarsi ad acquistare gli 

alimenti,   preparazione del pasto e riordino). A tale scopo verrà richiesto ai ragazzi 

partecipanti la corresponsione di una quota giornaliera di euro 5-7 per la spesa.; 

• Programmazione e realizzazione di attività da svolgersi fuori  dall'appartamento 

(attività del tempo libero: cinema, visite sul territorio, acquisti finalizzati ad attività 

specifiche da svolgersi nell'appartamento etc..).  

• Piccole azioni di giardinaggio da svolgersi all'aperto nel giardino condominiale di 

pulizia erbacce, semina di piccole piante o bulbi (previa autorizzazione della 

fondazione e del condominio). 

• Attività di riordino e pulizia dell'appartamento e di quanto usato per lo svolgimento 

delle attività. 

• il giorno in cui si svolgeranno le attività sarà il lunedì mattina dalle ore 11,00 alle ore 

14,00 circa. 

 
 

MODALITA' DI ACCESSO 

• Tale progetto a carattere sperimentale sarà rivolto ai ragazzi diversamente abili in 

carico ai servizi sociali dei comuni di San Casciano VP, Tavarnelle VP, Barberino 

VE, Impruneta. 

• Il giorno 29/11/2016 alle ore 9,30 presso l'appartamento di Via delle Libertà si terrà 

l'incontro introduttivo con i partecipanti, le famiglie, le assistenti sociali che hanno in 

carico il ragazzo, l'educatore , la volontaria del servizio civile. 

 

TAERGHET 

Il progetto è rivolto ad utenti in carico al servizio sociale con una fascia di età compresa tra i 

30 e i 60 anni di età. La costruzione di un gruppo omogeneo per livelli di autonomia  ed età 

è indispensabile per la buona riuscita del progetto. 

 

                                                                                    L'Educatrice Professionale 
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